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INSTRUÇÕES INSTALAÇÃO 
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Passo 1: 

 
Montar a cabeceira e a peseira através do encaixe nos topos do estrado e dar um 

pequeno aperto através dos parafusos fornecidos com o estrado. 

A 
Passo 2: 

 
Montar as réguas laterais nos pinos que se encontram nas cabeceiras. As réguas devem 

ser montadas de acordo com a imagem acima (A), com a régua inferior com os orificio 

voltados para cima, enquanto a régua superior montada com os orificios voltados para 

baixo. Após a montagem das guardas laterais, ajustar as cabeceiras e apertar as 

mesmas através dos parafusos de forma permanente. 

NOTA: Verificar se quando as guardas se encontram em baixo se entre as mesmas fica 

um espaçamento de ± 25mm. Se o espaçamento for diferente significa que as mesmas 

se encontram mal montadas. 
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Passo 3: 

 
Montar os suportes de colchão conforme a figura, fixando nas estruturas articuladas da 

cabeceira e dos pés, pelo lado interior da estrutura. 

Na cabeceira, encaixar no espaço entre a terceira e a quarta régua, enquanto nos pés 

encaixar entre a segunda e terceira régua. 

 

Passo 4: 

 
Conectar os dois motores de acordo com a imagem. 



 

Identificação da cama 

INSTRUÇÕES UTILIZAÇÃO 

Articulação do estrado 

A identificação da cama é feita por uma etiqueta colocada na mesma. 

Identificação do 

fabricante 

 

A articulação das secções do estrado, bem como o ajuste em altura do sistema de 

elevação é processada pelo comando. 

 
Peso máximo do 
paciente 

 

 
Conformidade diretiva 
93/42/CEE 

Carga máxima 
funcional 

 

Identificação do modelo 

e número de série 

 
Subida ( ) e descida ( ) 

do leito da cabeceira 

 
 
 
 

 
Subida ( ) e descida ( ) 

do leito  

 
 

 
Subida ( ) e descida ( ) 

  do leito das pernas/pés  

Subida ( ) e descida ( ) 

  das várias secções do leito 

 
 
 

Trendelenburg ( ) e 

Anti-trendelenburg (  ) 

 

 
 

Manuseamento das guardas 
 

 

Para baixar as guardas, com uma mão levantar a régua superior de forma a soltar o 

botão que se encontra na lateral das cabeceiras. Com a outra mão pressionar o botão 

de forma a destrancar a guarda. Acompanhar a descida da guarda para que esta não se 

danifique nem cause lesões ao paciente ou/e utilizador. Proceder de igual modo do lado 

oposto. 

Para subir as guardas, levantar junto a cada uma das cabeceiras a guarda superior até 

ao limite da calha até ouvir um “click” de fixação da mesma. 

ATENÇÃO 

- Antes da articulação das diversas secções do leito garantir que não 

existem obstáculos nas zonas móveis. 

- Risco de entalamento nas zonas móveis da cama. 

 

INSTRUÇÕES MANUTENÇÃO 
A reparação e manutenção das camas Hcaresol bem como os respetivos componentes 

deve ser feita por pessoal com a instrução ou formação adequada. 

- Recomenda-se a inspeção periódica visual das cabeceiras e encaixes para deteção 

de eventuais danos; 

 
- Verificar periodicamente se as cabeceiras se encontram devidamente fixas à cama. 

 
- Verificar se os botões de fixação das guardas quando subidas se encontram a 

funcionar corretamente; 

 
- Verificar periodocamente o estado dos parafusos; 

 
- Limpar as guardas com um pano macio. Não utilizar produtos ácidos, alcalinos, 

solventes ou abrasivos que possam danificar a madeira e consequentemente o bom 

funcionamento das guardas. 


